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A feladat leírása: 

Az edző indítja a labda bepasszolásával a támadást. A félpálya bal és jobb oldaláról induló két támadónak a 

szemből érkező védőt kell kipasszolnia, és gólt kell szereznie. A támadók egy vagy két érintéssel játszhatnak. A 

védőnek kötelező a labdás játékost letámadni. 
 

Szervezés: Három csoportot kell kialakítani. A játékosoknak körforgásszerűen kell végrehajtani a feladatokat. 

 

 

 
 

 

Jelmagyarázat: 

: mozgás labda nélkül 

: labda útja 

: labdavezetés 

: lövés, fejelés 

: cselezés 

  : kapusok 

: játékosok 

: edző 

: bója 

: zászló 

: labda 

  


